Fisketavling
Nissan — Live Release 2015

1:a augusti startar fisketivlingen ”Nissan — Live Release 2015”. Det dr andra aret fisketdvlingen gar
och Du som fiskar har chansen att vinna fantastiska priser samtidigt som du tar ansvar och bidrar till
bevarandet av Atlantlaxen och havséringen.

Fiskesittet Live Release dr en viktig atgird for att bevara och pa sikt 6ka fiskbestandet av t.ex. Atlantlax och
anvinds 1 manga andra linder med gott resultat. Vi hoppas du vill hjilpa tilll Varje registrerad dterutsatt lax och
oring, som fiskats med fiskesittet Live Release, ger en lott 1 vinstdragningen under hésten 2015. Tavlingen i
Nissans nedre FVO borjar 1:a augusti och slutar 30 september 2015. Tavlingen 4r bara en av en rad atgirder
som gors for att forbattra fiskbestinden av olika arter som gar upp i och finns i Nissan.

1:a Pris: Actionkamera; Gopro Hero4 Black Edition med tillbehér, virde ca.6 000 kr:

2:a Pris: Guideline 2-hands flugfiskespd, rulle och lina, virde ca 3500 kr.
3:e Pris: Abu Haspel Combo 107, virde ca 2000 kr.
4:e Pris: Presentkort pa Wittlocks Sportfiske, virde 500 kr.

Sponsorer:

WMissans —
RELAX FISHING
SWEDEN

cupetwelll Garcia

Obs! Med reservation fér eventuella dndringar och tilligg.

Regler och information om tavlingen samt Instruktion f6r Live Release finns dven pa;

www.nissansportfiske.se www.relaxfishingsweden.com http:/ /www.wittlock.se



http://www.nissansportfiske.se/
http://www.relaxfishingsweden.com/
http://www.wittlock.se/

§ 1: Allmént
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§1:2

§1:3
§ 1:4
§ 1:5

§ 1:6

§ 1.7
§1:8

Regler - Nissan Live Release 2015

Fiskemetod/Fiskesitt for att medverka i tivlingen ir fiske enligt Live Release. De fiskesp6é som
anvands ska vara férsedda med enkelkrok utan hulling eller inklimd hulling pa enkelkrok.
Enkelkrok giller bade f6r spinn- och flugfiske.

Fisken ska vara krokad 1 munnen och krokfistet ska vara inifran och ut. Felkrokad fisk
kvalificerar sig inte 1 tivlingen.

Omradet for tivlingen ar Nissans Nedre Fiskevardsomrade.
Tivlingsperioden ir fran 2015-08-01 till 2015-09-30.

Tavlingen avser aterutsatt lax och 6ring enligt Live Release — se instruktion for Live Release, som
héller matten enligt gillande fiskeregler f6r Nissan.

Tavlingsbidraget, d v s dterutsittningen enligt Live Release, anmals automatiskt nir du
registrerar/rapporterar din dterutsittning pd www.fiska.se enligt § 2:1.

I ér, 2015, kostar det inget att delta i tavlingen.

Tavlande ansvarar for att ha giltigt fiskekort innan de borjar fiska.

§ 2: Registrering/Rapportering av dterutsittningar och anmalan till fisketivlingen

§ 2:1
2
2
§2:2
§2:3

Rapporteringen av aterutsittningen enligt Live Release, ska ske via internet pa www.fiska.se
senast tva dagar efter att fisken aterutsatts.

Bocka i "atersattes” och da visar sig alternativet ”Lzve Release” och bocka 1 dir ocksa enligt f6ljande:

Fangsten dtersattes

Fangsten dtersattes enligt Live Release.

Fyll dven i e-postadress och telefonnummer. Ligg till foto eller link till eventuell film i rutan for

det.

Din personliga anmailan till sjilva fisketivlingen kan goéras forst under september manad pa
medlemsinloggningen pa www.relaxfishingsweden.com. Till dess, registrera dina dterutsittningar
pa www.fiska.se sa att dina dterutsittningar kan kopplas till dig genom att alltid ange ditt
fiskekortnummer i rutan dar det ska anges.

Till varje registrering skall foto eller film pa aterutsittningen bifogas. Deltagare tillater att bilden
anvinds for publicering. Deltagare ansvarar sjilv for att bildkvaliteten dr god nog f6r kontroll.

Anmilda aterutsittningar enlig Live Release ska vara bevittnade av oberoende person alternativt
att den fiskande sjilv filmar férloppet med t.ex. huvudkamera. Notera namnet och telefon till den
som bevittnat i informationsfaltet.

§ 3: Tavlingsledning och regler

§ 3:1

§ 3:2

Tivlingsledning och domare ir representanter fran Relax Fishing Sweden och Nissans Nedre
Fiskevardsomrade. Huvudansvarig for tivlingen dr Tina Kraft pa destinationen och den
ckonomiska féreningen ”Relax Fishing Sweden”.

Tavlingsledningen forbehaller sig ritten att dndra tivlingens regler om sa dr nédvindigt. Likasa
torbehaller sig tivlingsledningen ritten att diskvalificera anmild fangst eller deltagare om inte
fangst kan styrkas eller vid andra oegentligheter.

Tavlingsledningen dger ritt och skyldighet att kontinuerligt f6lja, granska och utveckla idé, syfte
och mal med Nissan Live Release 2015.


http://www.fiska.se/
http://www.fiska.se/
http://fiska.se/LiveRelease/Live_Release_instruktion.pdf
http://www.fiska.se/

§ 3:3 Tavlingsledningen forbehaller sig ritten att publicera och distribuera bilder pa registrerade fiskar.
Med sin fangstregistrering godkidnner man automatiskt denna paragraf.

§ 4: Vinnare

§ 4:1 1:a pris: Varje godkind registrering av dterutsatt lax eller 6ring som hade uppfyllt gillande
minimi- och maximimatt, erhaller en lott i dragningen om forsta pris.

§ 4:2 2:a pris: Varje godkind registrering av aterutsatt lax eller 6ring som hade uppfyllt gillande
minimi- och maximimatt, utom lotten for férsta pris, erhaller en lott i dragningen om andra pris.

§4:3 3:e pris: Varje godkind registrering av aterutsatt lax eller 6ring som hade uppfyllt gillande
minimi- och maximimatt, utom lotten for forsta pris och andra pris, erhaller en lott i dragningen
om tredje pris osv.

§ 5: Dragning av vinstlotter

§5.1 Dragning av vinstlotter kommer att ske efter att alla tivlingsbidrag granskats och datum for
lottdragning och prisutdelning kommer anges pa www.relaxfishingsweden.com.

§ 6: Ovriga regler

§ 6:1 Eventuell vinstbeskattning och fraktkostnad star vinnaren sjilv for.

Tack for att du hjilper till och bidrar till
bevarande och ateruppbyggnaden av lax- och havséringsbestand!

Lycka till i tivlingen!

Vad ir skillnaden pa Live Release och Catch & Release?

Med Live Release ir avsikten redan innan man borjar fiska att kunna sliappa tillbaka allt man far pa kroken.
Man anpassar sitt fiske och sin utrustning for att inte skada fisken. Enkelkrokar utan hulling, ratt
dimensionerade fiskelinor, tang eller peang finns i beredskap samt nitet i haven dr knutfritt och ej av nylon.
Man fiskar i forsta hand for rekreation och avkoppling. Souveniren ér lyckan forevigad pa bild eller film av att
aterutsitta fisk och bidra till bevarandet och reproduktionen. Att slippa tillbaka och ge liv ater med
skonsammast moijligaste fiske for att maximera fiskars moéjlighet att 6verleva och kunna reproducera sig, ar det
visentliga. Liv fore fangst, nir det giller Live Release.

Catch & Release dr 1 princip samma sak- om det gors pa ritt sitt. Tyvirr har Catch & Release fatt daligt rykte
pa vissa hall nir fiskare inte gjort ritt. Fisk har aterutsatts med skador av aggressiva krokar, slipats upp pa land
och sedan kastats i. Ddrfor forordar vi precis som Atlantic Salmon Federation — Live Release - f6r hur lax och
fisk ska aterutsattas pa ratt satt.

Eventuella frigor om tivlingen besvaras per mail: info@relaxfishingsweden.com .


http://www.relaxfishingsweden.com/
mailto:info@relaxfishingsweden.com

! AR Atlantic Salmon Federation
R~ Fédération du Saumon Atlantique

Live Release — biologiskt hallbart sportfiske med bittre kinsla
Lat leva och slapp tillbaka 1 god kondition — bidra till bevarande av Atlantlaxen.

Atlantlaxens bestand har minskat vasentligt under senare ar. Regeringar i linder har vidtagit strikta atgirder for
att kunna bevara Atlantlaxen. Nagra av anledningarna till den betydande minskningen av Atlantlaxbestandet ar
till exempel nitfiske, 6verfiske, industrialisering, skogsavverkning intill vattendrag, 6vergddning fran jordbruk
och laxodlingar.

Live Release ir ett exempel pa fiskesitt som anvinds som en dtgird f6r ett mer uthalligt fiske av till exempel
Atlantlaxen. Olika forskning som bedrivits i Canada, USA, Storbritannien, Finland, Island med fler linder har
oberoende av varandra kommit fram till samma slutsats. Om det gors ritt har fiskesittet inte nagon eller
minimal negativ inverkan pa fiskars kapacitet att kunna reproduceras och Okas 1 bestaind och fiskarna
aterhdmtar sig mycket snabbt. I dessa linder dr ocksa Live Release det vanligaste och ofta det enda tillatna
fiskesittet. Aterutsittning av vissa arter och fisk som inte uppfyller minimimatt gors redan sedan linge i
enlighet med lagstiftning av bade sportfiskare och yrkesfiskare i Sverige och utomlands.

Genom fiskesittet Live Release kan du njuta och koppla av med ditt fiske utan att medverka till att gora slut pa
Atlantlaxresursen. Ju storre lax desto mer virdefull £6r naturen dr den att aterutsittas eftersom t.ex. en hona
ligger 1000 dgg per kilo kroppsvikt. Dessutom dr det en otrolig kinsla och en dimension till av fisket, att
varsamt slippa ivig fisken igen i god kondition nir den hanterats forsiktigt. Istallet for att doda fisken bidrar du
till mer liv genom att fisken far mojlighet att foroka sig.

For vattendrag dir det utsitts kompensationsodlad lax av vattenkraftverk, kan man genom Live Release 6ka
chanserna f6r manga fler sportfiskare att fa uppleva mojligheten och kinslan av att slippa tillbaka. Samtidigt
kan mer pengar gi tillbaka till fiskevard och t.ex. framtida l6sningar pa vandringsvigar och restaurering av
lekbottnar med hjilp av fiskekortsintikter.

Med Live Release forlinger du dven tiden for ditt fiskande och bidrar till bevarandet av vildlaxen samtidigt som
du avgor vilken fisk i ordningen du vill landa och rikna in i din fiskekvot. Eller var en riktig hjalte, slipp
tillbaka allt du fiskar som har chans att klara sig. Med Live Release planerar du fran borjan att kunna aterutsitta
laxfisk.

Fiska ansvarsfullt och limna ett bestind 4t kommande generationer. Respektera fangstkvoter och fiska med
krok utan hulling.

Det ar viktigt att gora pa ratt sitt! Férbered dig innan du borjar fiska Live Release.



Live Release bedrivs enligt f6ljande:
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Utrustning; For att minska skadan pa fisk som skall aterutsittas anvind hulling-16s enkelkrok.
Alternativt boj in hullingen med tang. Ritt dimensionerad fiskelina ger fiskaren mojlighet att snabbare
dra in fisken.

Peang eller tang att avkroka med dr det bésta. Ta girna hjilp av fiskekompisen vid avkrokning. Hav
med knutfritt nit dr det skonsammaste. For att kunna mita och uppskatta vikt snabbt dr det bra med
t.ex. matt uppmarkt pa fiskespd, hav eller mattband. Fisken kan dven vigas i hdven genom att snabbt
lyfta den ur vattnet.

Vattentemperaturen ska inte vara hogre an 18°C. D4 foreligger risk for infektion pé fisken. Det dr inte
minga dagar pd dret som temperaturen Gverstiger 18°C i svenska vattendrag. Man kan ocksa undvika
att fiska dessa dagar.

Drilla inte fisken (kimpa inte emot) sa hart att den inte orkar aterhimta sig nir du fatt den pa kroken.
Dra aldrig upp fisken pa strandkanten eller bland grus och stenar. Med kroppsskador och skadade
fiskfjall kan den inte Gverleva.

Bl6t hinderna innan du tar i fisken sa att du inte skadar den! Ta aldrig upp fisken helt ur vattnet. Minst
halva gilarna maste vara under vatten hela tiden. Var fOrsiktig sa att du inte klimmer den och skadar
organ. Hall fisken framfor stjartfenan med en hand och greppet med andra handen under buken bakom
galarna. Ror aldrig gilarna eller 6gonen. Hall aldrig fisken upp och ned.

Avkroka forsiktigt med ting eller peang. Om du anvinder hav maste det vara knutfritt ndt sd att inte
fjdllen pa fisken skadas. Vid problem att avkroka — klipp av linan vid kroken och limna kroken kvar.
Den trillar ut senare av sig sjalv.

Uppskatta lingd och vikt. Lingd med hjilp av t.ex. hav eller fiskespoet, vikten efter lingden eller vig i
haven och lyft mycket kort ur vattnet.

Fotografering: Under tiden din kompis férbereder
fotograferingen — hall fisken 1 vattnet och lyft upp max 5
sekunder for fotograferingen for att inte riskera 6verlevnaden.
Ta girna ocksa kort eller filma pa nir du slipper ivig den.

Tillkvicknande kan ta nagra minuter f6r fisken om kampen
varit anstringande. Det ér viktigt att hélla fisken stilla 1 vattnet
riktad mot vattenstrommen fOr att vattnet ska komma in i
munnen och ut genom gilarna. Fisken visar tydligt nir den ar
redo att simma ivig — men slipp inte taget om fisken innan
den ir redo.

Registrera dterutsittningen Live Release, hos fiskevardsforeningen.

Grattis och Tack!

Vill du ha mer information och se en
film om hur man gér, kan du ga in
Atlantic Salmon Federations

hemsida; http://www.asf.ca/live-

Uppdaterad 2014-02-21 av Tina Kraft for
projekt; “Destination Laxaland —

releae.html , dir ocksé alla samverkan for tillvixtskapande hillbart
ovanstiende bilder 4r himtade. sportfiske”


http://www.asf.ca/live-releae.html
http://www.asf.ca/live-releae.html

